[KOP] Obstructief slaapapneu
[ONDERKOP] Van diagnose tot chirurgie

[INTRO]

Slaapapneu is niet alleen een hinderlijke kwaal, onbehandeld kan het ook tot serieuze
gezondheidsproblemen leiden. Als leefstijlinterventies, een apneuapparaat en andere
niet-chirurgische behandelingen niet afdoende zijn, komen chirurgische ingrepen in
beeld. We bespreken in dit artikel verschillende vormen van bovenste luchtwegchirurgie,
tongzenuwstimulatie en bimaxillaire osteotomie.
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