[KOP] Barotrauma van het oor
[Onderkop] Een ervaringsverhaal

[Intro] Duiken is een populaire recreatieve en professionele activiteit die wereldwijd door
miljoenen mensen wordt beoefend. Ondanks dat er weinig ernstige complicaties zijn, kunnen
duikers geconfronteerd worden met unieke medische problemen. Omdat Thomas Peters als KNO-
arts werkt in een provincie met vele meren en ook een lange kustlijn, komt er met enige regelmaat
een patiént met specifieke vragen over KNO-klachten en het duiken. Hoewel alleen duikerartsen
een keuring kunnen doen als het gaat om duikfitheid, wordt de expertise van een KNO-arts soms
gevraagd voor mede-beoordeling. Om zijn kennis over duikgeneeskunde te vergroten had Peters
zich ingeschreven voor een cursus duikgeneeskunde voor KNO-artsen. Zijn ervaringen met
betrekking tot theorie en praktijk beschrijft hij verder in dit artikel.
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